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YERYUZU

DOKTORLARI

S6z konusu bir hayatsaq,
o "1" bitin rakamlardan biUyiktir!

Ayr dunyalarin insanlari degiliz. Dinya tek ve biz; her
guin ayni gokyuziine bakan, ayni havay! soluyan, ayni
gunesle 1sinan bu dunyanin c¢ocuklaryiz. Aramizda
yollar, kilometreler, hatta sinirlar olsa da birlikte ¢ok
daha iyiyiz.

iste bu inancla ciktik yola, birlikten dogan giiclimiizii
aldik yanimiza. Sinirlari astik, as olduk, saghk olduk
insanliga.

Gln dogmadan iyilik dogsun, bir insan daha gilsin
istedik. Belki hala diinyayr degistiremedik, ama bir
insanin dinyasini degistirebilmek icin cok calistik.
Bildigimiz c¢ok iyi bir sey vardi ¢linkili. S6z konusu bir
hayatsa, o “1” biitiin rakamlardan biiytiktii.

Bu duisinceyle yizimizi iyilige donmeye ve var
glicimuzle yerylzund iyilestirmeye devam ediyoruz.
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Yerylizinln acisi buiytk, biliyoruz. Biz,
dinyanin ylzint ginese donmus tara-
finda gelecege umutla bakarken, diger
tarafta umutlar tikeniyor. Afet, savas,
yoksulluk, aclk ve hastaliklar hayata
gegit vermiyor; cografyanin kaderi, in-
sanhgin kaderine dontisiyor.

iste Yeryiizii Doktorlari, diinyada ya-
sanan bu aci gerceklere duyarsiz kal-
mayan ve ilk olarak Bosna, Kosova
Savaslar ve 17 Agustos Depremi’nde
harekete gecen bir grup gonulli saghk-
¢l tarafindan 2000 yilinda kuruldu.

So6z konusu bir hayatsa, o “1” biitiin ra-
kamlardan biiyitiktiir diyerek yola ¢ikan
Yeryuzi Doktorlari, bugline kadar 50’ye
yakin tlkeye saghk gottrd.

200’u askin gonulli saglik ekibini basa-
riyla organize etti, yuz binlerce muaye-
ne ve ameliyat gerceklestirdi, destek-
lerinizi ihtiya¢ sahipleriyle bulusturdu.
Kisa sureli faaliyetlerle baslayan bu iyilik
hareketi, varliginizdan aldigi gticle kalici
ve slrdurilebilir degisimler saglayan bir
iyilik kdprusune donustu.

Her seyin bir iyilikle basladigi bu ha-
reket sayesinde, gdzden uzak cograf-
yalarda yaralar kabuk tutmaya, ylzler
yeniden gilmeye basladi. Ne mutlu ki
yasam kazandi, umut yeniden dogdu.

Sinirlarin 6tesi igin sinirsiz enerjiyle gali-
san Yerylzu Doktorlari, desteginizle bu
topraklarin iyiligini yeryliziine yaymaya
devam ediyor.
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MISYON

Saglik hizmetine erisemeyen ihtiya¢ sahiplerine ulasarak hayata tutunmalarini saglamak.

ViZYON

Saglik yardiminda 6nct ve yetkin STK.

ILKELER

ihtiyag Odaklilik: Yeryiizii Doktorlar’nda ka-
rarlarin ve uygulamalarin merkezinde ihtiyac
sahiplerine sunulacak hizmet vardir. Din, dil,
irk, cinsiyet, cografya aynmi gézetmeksizin
sunulacak hizmetin niteligi, niceligi ve sir-
dirulebilirligi gozetilir.

Yetkinlik: Yeryuzi Doktorlari, saglik yardimi
faaliyetlerini, etkin ve verimli sireclerle yi-
ratir. Kaliteli hizmet sunar. Bu kapsamda,
gerekli olan kurumsal yetkinlikleri kendinde
barindirir ve surekli gelistirir. Kendinde olma-

yan; 6zel bilgi, beceri ve yetkinlik gerektiren
bir girisimde bulunmaz.

Seffaflik: Yerylizii Doktorlari,

insani Degerlere Saygi: Yeryiizii Doktorla-
ri merhamet, samimiyet, tevazu, given gibi
yardim etmenin 6zUnd olusturan insani de-
gerler ile hareket eder; farkli cografya ve

milletlerin inanclarina, kiltirlerine ve gele-
neklerine saygi gosterir.

Bagimsizlik: Yeryiizii Doktorlari, iyiligin ya-
yilmasi icin ilan ettigi misyonu, ilkeleri ve
planlari dogrultusunda hareket eder. Fayda-
lanicilara daha iyi hizmet vermek icin yaptigi
isbirlikleri bu cercevenin disina ¢ikmaz.

kendisine

emanet edilen kaynaklarla ne yapildigini
acik sekilde sunar. Hizmetler; idari, mali ve

hukuki acidan, her zaman hesap verebilir
sekilde yurutdlir.
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1. Kriz ve Acil Durum Projeleri

Yerytzi Doktorlari; deprem, sel, yangin vb.
afetlerde, savas ve diger kriz durumlarinda
oncelikli  olarak gonulli  saghk ekipleri
gondererek acil tedavi hizmetleri sunar, ilag
ve ekipman destegdi saglar. “Hayat kurtarinca
glizel!” diyerek tespit edilen ihtiyaclar
dogrultusunda tahrip olan hastane ya da
kliniklerin onarimina ve isletiimesine destek
olur, sahra hastaneleri ve klinikler kurar, mobil
saglik ekipleri olusturur. Kriz durumundan
etkilenen saglik altyapisina yonelik temel
ihtiyaclarin yeniden saglanmasi igin orta-uzun
vadeli projeler gelistirir ve uygular.

Bugtiine kadar mudahale edilen krizlerden
bazilari su sekildedir:

Hint Okyanusu
(Endonezya Ace)
Depremive Tsunamisi

Sudan
Darfur Krizi

Pakistan Muzaffe-
rabad Depremi ve
Sel Felaketi

Endonezya
Yogyakarta Depremi

Sri Lanka
Ic Catismalari

Gazze Krizi

Pakistan
Swat Krizi

Van Depremi

YERYUZU DOKTORLARI

Afrika Boynuzu
Kuraklik Krizi

Suriye Krizi

Filipinler Tayfunu

Bati Afrika
Ebola Salgini

Nepal Depremi

Pakistan
Sel Felaketi

Arakan Krizi

Endonezya
Sunda Bogazi
Tsunami Felaketi
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2. Anne Gocuk Saglhigi Projeleri

Dogmanin en temel hak olduguna inanan
Yerytzi Doktorlarl, doguma bagh problemlerin
cokca gozlendigi bodlgelerde anne-cocuk
saghigr klinikleri acar ve/veya mevcut klinikleri
iyilestirir. Bu kliniklerde hamilelik donemindeki
kadinlarin ~ rutin  kontrollerinin  yapilmasi,
saglhkli dogumlarin gerceklestiriimesi, emziren
annelerin  saglik kontrollerinin  yapilmasi,
bebeklerin asilanmasi gibi saglik hizmetleri
saglar; ayrica hamile, dogum yapmis ve
emziren annelere bebek bakimi ve ureme
saghgi ile ilgili egitimler verir.

Bu kapsamda, bugiine kadaranne ¢ocuk sagligi
hizmetinin verildigi projeler su sekildedir:

Nijer Koria Haoussa
Anne Cocuk ve
Beslenme Sagligi Merkezi

Somali Sifa
Hastanesi

Somali Tipta
Uzmanlik Projesi

Somali ibn-i Sina
Saglik Meslek
Yiuksekokulu

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Hewa
Bora Dogum Kilinigi

Kongo Demokratik
Cumbhuriyeti Gambela
Dogum Kilinigi

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Mose
Dogum Klinigi

Kongo Demokratik
Cumbhuriyeti Kamina
Dogum Klinigi

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Lumata
Dogum Klinigi

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Lualaba
Dogum Klinigi

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Ngoy-
mani Dogum Kilinigi

Kongo Demokratik
Cumhuriyeti Malemba
Dogum Klinigi

Somali Mogadisu
Anne Cocuk
Saghgi Merkezi

Suriye Azez - Soran
Anne Cocuk
Saghgi Klinigi
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3. Beslenme Sagligi Projeleri

Bu bir 6lim kalim meselesi diyerek harekete
gecen Yerylzl Doktorlarl, beslenme saglgi
projeleri kapsaminda kuraklik, yoksulluk,
ic karisiklk ve benzeri sebeplerle achk
problemlerinin sikca yasandigi bdlgelerde
beslenme sagligi merkezleri kurmakta ve/
veya mevcut merkezleri desteklemektedir.
Bu merkezlerde, yetersiz beslenme sebebi ile
ozellikle 5 yas alti cocuklar ve hamile/emziren
annelerde gorilen malnutrisyon hastahgi
tedavi edilir; ayrica beslenme tedavisinin yani
sira birinci basamak saglik hizmeti ve ilag
destegi sunulur.

Tibbi  beslenme tedavisi saglanamayan
sartlarda ise kumanya, kurban eti gibi besinler
ile beslenme destegi saglanir.

Bu kapsamda bugline kadar beslenme sagligi
hizmeti verdigi klinikler su sekildedir:

Somali Hodan Beslenme

Saghgi Merkezi

Somali Lafole Beslenme

Saghgi Merkezi

Somali Yagshid
Beslenme Sagligi
Merkezi

Nijer Koria Haousa Anne
Cocuk ve Beslenme
Saghigi Merkezi

Yemen Al-Shab
Beslenme Saghg
Merkezi

Yemen Al-Mulla
Beslenme Sagligi
Merkezi

Yemen Al-Memdara
Beslenme Sagligi
Merkezi

Yemen Al-Bsateen
Beslenme Sagligi
Merkezi

Suriye Dogu Guta
Anne Cocuk Saghgi Gida
Destek Programi

Cad Sido Miilteci
Saglhgr Merkezi

Yemen Old Fowa
Beslenme Saglig
Merkezi

Yemen Al-Ber &
Al-Ehsan Beslenme
Saghgi Merkezi

Yemen Al-Nasser
Beslenme Sagligi
Merkezi

Yemen Faqum
Beslenme Saglig
Merkezi
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4. G6z Saghgi Projeleri

Onlenebilir veya tedavi edilebilir gérme
bozukluklarinin maddi ve teknik yetersizlikler
sebebiyle uygun yontemlerle tedavi
edilememesi, her yil binlerce insanin gérme
yetisini  kaybetmesine sebep olmaktadir.
Karanhga isikk olmak amaciyla yola cikan
Yeryuizii Doktorlari, 2006 yilindan bu
yana goz saghgina yonelik gerceklestirdigi
calismalar ile katarakt basta olmak lzere goz
hastaliklarini tedavi etmekte, gozlik dagitimlari
gerceklestirmektedir.

GOz cerrahi  Uniteleri  kurulumu, vyerel
saglik personelinin  egitimi gibi kapasite
arttirici faaliyetler ile gorme sagligi projeleri
kapsaminda hizmet goétirllen bdlgelerdeki
saglk  kuruluslan  desteklenerek  vyerel
kapasitenin glclendiriimesi hedeflenir.

Bugline kadar Afganistan, Cecenistan (RF),
Kamerun, Kenya, Kongo DC, Libnan, Mali,
Moritanya, Nijer, Pakistan, Somali, Sudan,
Tanzanya, Uganda ve Yemen’de, yliz binlerce
gdz muayenesi ve on binlerce ameliyat
gerceklestirilmistir.



5. Gonilluo Saghk Ekibi Projeleri

Yerylizii Doktorlari, ihtiyag sahibi bdlgelerde
gerek cerrahi gerek dahili branslarda saglik
hizmeti sunmaktadir. Bu dogrultuda fiziksel
imkanlarin  misait oldugu; ancak uzman
doktor bulunmayan ve genellikle ilag ve sarf
maliyetlerinin  karsilanamadigi  durumlarda
kisa sureli kamplar organize etmektedir. Bu
kamplarda, tedavileri ileri uzmanhk gerektiren
vakalar Yeryuziu Doktorlari gondlli  saglik
ekipleri tarafindan muayene ve ameliyat
edilmektedir. Bu uygulamalar esnasinda yerel
saglik calisanlan ile yapilan bilgi ve tecribe
paylasimi odakl egitimler ise tim bu sirecin
ayrilmaz bir parcasidir.

Kuruldugu glinden bu yana 200G askin
gonulli saglk ekibi organize eden Yeryuzu
Doktorlari, bugtine kadar 40’a yakin (lilkede
ylz binlerce muayene ve on binlerce ameliyat
gerceklestirmistir.

GONULLU
SAGLIK EKIBI

= 1
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Uzun Siireli Egitim Projeleri

ibn-i Sina
Saghk Meslek
Yiksekokulu

Moritanya Diyabet ve
Fako Cerrahisi
Egitimleri

Somali Tipta

& TN q . Azerbaycan
6. Saglik Egitimi Projeleri Uzmanlik Projesi

Radyoloji Egitimi

Saglik alaninda var olan problemlerden biri
de saglk egitimi programlarinin ozellikle
dustk gelir duzeyindeki Ulkelerde yetersiz
olmasidir. Yerytizi Doktorlari, surdurilebilir

fayda saglamak amaciyla proje ve programlar Gazze Islam Universitesi
yarattaga llkelerde saglik calisani FTR Laboratuvari

kapasitesinin arttinimasi amaciyla 6n lisans, Kurulumu
lisans ve lisansustu diizeylerde egitim, sertifika
ve uzmanlik programlarini desteklemekte,
kongreler diizenleyerek bilimsel arastirma ve
etkinliklere katki saglamaktadir. Tirkiye - Filistin
Cerrahi Kongresi

Uganda - Tanzanya

— - Fako Cerrahisi Egitimi
Egitim Altyapi Destek Projeleri

Uganda islam
Universitesi Tip Fakiiltesi
Egitim Destegi

Kongre ve Konferanslar
Yeni Dogan Isitme
Taramasi Egitimi
Saglik egitimi projeleri kapsaminda, Yerylizu
Doktorlar’'nin bugtine kadar gergeklestirdigi
faaliyetler su sekildedir:

Azerbaycan Cocuklarda
ileri Yasami Destekleme
Somali 1. Ulusal (CiYAD) Egitimi
Saglk Konferansi

Cecenistan (RF)

Saglik Egitimi

Yemen Saglik
Kongreleri

Filistin - Kudiis Saglik
Gozlemci Egitimi Projesi

W Tanzanya - Zanzibar




7. Psikososyal Destek Projeleri

Yerylizii  Doktorlari; travma, afet, kriz
durumlarindan etkilenmis kisilere ydnelik
olarak psikososyal destek amach tarama ve
incelemeler yaparak bolge halkina bilgilendirici
ve destekleyici calismalar yurutur. Yerel ruh
saghgr sisteminin mevcut durumunu tespit
ederek toplumsal ihtiyaclar dogrultusunda
psikososyal destek projeleri gelistirir. Sahada
gorev alan sivil toplum calisanlari ve gonullt
saglk ekiplerine yonelik olarak da psikososyal
yardim faaliyetlerinde bulunur.

Bu kapsamda buglne kadar on binlerce
psikososyal destek seansi dizenlenmis,
psikolojik egitimler verilmis, cocuk dostu
alanlar kurulmus ve toplumsal farkindahgi
arttirici etkinlikler gerceklestirilmistir.
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8. Medikal Ekipman ve Sistem
Destek Projeleri

Hastaneler, tibbi cihazlar ve laboratuvar aletleri
hastalara kaliteli bir bakim saglamak icin baslica
gereklilikler arasindadir; ancak ekonomik
olarak az gelismis Uulkelerdeki en buylk
eksikliklerden biri, saglk hizmetlerinin verildigi
tibbi tesislerin bulunmamasi, var olanlarin ise
fiziksel kapasitelerinin cok yetersiz olmasidir.

Yeryuzl Doktorlari; hastaneler, saglik
merkezleri, laboratuvarlar, kan bankalari,
eczaneler, saglhk Uniteleri gibi tibbi tesisler
kurarak veya var olanlarl iyilestirerek, orta-
uzun vadeli, kalici saglhk c¢ozumlerinin
sunulmasini desteklemektedir. Bu projelerle,
yerel kapasitelerin kullanim orani arttirilmakta,
maliyetler dusurilmekte, bdlgede sunulan
saglik hizmetlerinin surekliligi desteklenmekte
ve bdlge halkina istihdam imkani
olusturulmaktadir.

YERYUZU DOKTORLARI
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9. illag, Sarf ve Hijyen Malzemesi
Yardimi Projeleri

Ekonomik olarak az gelismis Ulkelerde
ilaclarin tedariginde problemler yasanmakta
ve tedarik edilen ilaclar da sahte olma riski
tasimaktadir. Bununla birlikte 6zellikle savas
ve kriz durumlarinda hijyen malzemelerinin
bulunmayisi kolera, ishal ve benzeri salgin
hastaliklara  sebep  olmaktadir.  Yeryuzu
Doktorlari, kriz ve acil durumlar basta olmak
Uzere ihtiya¢c olan bdlgelerde koruyucu ve
tedavi edici saglik hizmetlerini desteklemek
amaciyla ilag, sarf ve hijyen malzemesi
yardimlari yapar. Ayni olarak bagislanan veya
nakdi bagislarla satin alinan ilag ve medikal
malzemeler; acilan hastane, klinik ile anne-
cocuk ve beslenme sagligi merkezlerine
gonderir.



10. Temiz Suya Erisim Projeleri

Kirli sularin kullanimi ve sanitasyon yetersizligi
sebebiyle ortaya cikan bulasici hastaliklar, her
yil binlerce kisinin hayatini kaybetmesine sebep
olmaktadir. “Bizim icin su, onlar icin hayat!”
bilinciyle hareket eden Yerytzi Doktorlari, bu
hastaliklarin dniine gegmek amaciyla kurakligin
yasandigi ve altyapinin yetersiz oldugu
bdlgelerde su kuyulari acmakta ve temiz su
erisimine yonelik altyapilari iyilestirmektedir.
Ayrica su aritma tabletleri dagitimlan ile acil
¢ozimlerin  gerektigi durumlara mudahale
etmektedir. Bu kapsamda 2013 yilindan beri
gerceklestirdigi calismalar ile Afganistan, Cad,
Kenya, Kongo DC, Nijer, Somali ve Yemen’de
ylz binlerce kiginin temiz suya erisimini
saglamistir.

YERYUZU DOKTORLARI
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Faaliyetlerini bliylik oranda bireysel ba-
giscilarin destegi ile yuritmekle olan
Yerytizii Doktorlar’nin kaynaklarinin bir
kismini da kurumsal sponsorluklar ve
ulusal/uluslararasi hibeler olusturur.

Her yil on binlerce ihtiyac¢ sahibi insana
ulasabilmeyi saglayan bu kaynaklarin
en dogru sekilde kullanilabilmesi igin
oncelikle saha analizleri gerceklestirilir.
intiyac dogru olarak tespit edildikten
sonra bu dogrultuda proje ve program-
lar olusturulur; muayeneler ve ameli-
yatlar gerceklestirilir, ilag ve hijyen Kkiti
dagitimlari yapilir, su kuyulan acilr, ye-
rel kapasiteyi arttirmak amaciyla saghk
egitimleri verilir, hastanelere ekipman
destegi saglanir. Gelistirilen kaynaklarin

bir kismi da genel idari giderler ile prog-
ramlarin surdirulebilirligini  saglamak
icin yapilan proje ve kaynak gelistirme
faaliyetlerine ayrilr.

Siz de iyilik ve saglik yolunda verilen bu
muicadeleye destek olabilirsiniz.

Unutmayin, paylasmak iyilestirir.
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I BIR INSAN DAHA GULSUN,
YERYUZUNDE IYILIK BUYUSUN!
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Yerylizu Doktorlari, bugiine kadar 50’ye
yakin ulkede yuz binlerce insana ilag
oldu. ilhamini iyilikten alarak sizin de
destekleriniz sayesinde sinirlari  asti.
Kicucuk bir iyilikten kocaman bir aile
dogdu ve bu aileye her gecen gun yeni
goéniilliler katildi. lyiligi yalnizca sinirla-
rin 6tesine degil, nesilden nesile tasiya-
cak olan genc¢ gondlltilerimiz de bizimle
beraber iyilik ve saglik icin ¢calismaktan
hi¢ vazge¢cmedi.

Siz de daha ¢ok ihtiyac sahibinin hayata
tutunmasi icin yetkinlik, deneyim ve za-
maninizi yeryizl ile paylasmak isterse-
niz gonallilik ve/veya is basvurularinizi
yyd.org.tr web sitesi Uzerinden gercek-
lestirebilir, Yerylizi Doktorlar ailesine
katilabilirsiniz.
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