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Bilgi Notu

Diinya Saglk Orgiiti’'niin (WHO) verilerine gore
dlinya lUzerinde 2,2 milyar gorme bozuklugu
yasayan insan bulunmaktadir. Bunun 1 milyarinin
onlenebilir veya tedavi edilebilir gorme
bozukluklarindan olustugu tahmin

edilmektedir ve uygun ydntemlerle tedavi
edilememesi sebebiyle her yil binlerce insan
goérme yetisini kaybetmektedir. Onlenebilir

goz hastaliklarinda ilk sirada katarakt yer
almaktadir. Son verilere gore, buglin dinyada
65 milyon 200 bin katarakt hastasi
bulunmaktadir.’

Katarakta en sik distk ve orta gelirli Ulkelerde,
ozellikle Guney Asya ve Sahra alti Afrika’da
rastlaniimaktadir. Bahsi gecen bolgelerde goz
bozukluklarina rastlanma orani %80’den fazladir.?
Bu durumun en blylk sebepleri ise cografi kosullar, teknik sartlar ve hijyen
yetersizligidir. Saglik hizmetlerine erisimin cok kisitl oldugu bolgelerde, teshis
edilen goz bozukluklari tedavi edilememektedir, hatta cogu rahatsizligin tanisi bile
koyulamamaktadir. Yas, bircok goz hastaliginda oldugu gibi katarakta da oldukca
etkili bir faktor olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Katarakt riski yasin ilerlemesine bagh
olarak artmaktadir.®

_ Sdrdurulebilir kalkinma, insan odakl bir yaklasimla kalkinma

CATAR kavramina farkl bir paradigma getirmistir. Kalkinmanin insan odakli

NIGE surdurtlebilir yaklasimi, daha adil bir diinya, daha iyi cevresel

sartlar ve saglik hizmetlerine erisim gibi pek ¢cok hedefi
beraberinde getirmistir. BM tarafindan 2000 yilinda kabul
edilen Binyil Kalkinma Hedefleri ile birlikte kalkinmada saghgin
da rolline dikkat cekmistir. 2015 yilina gelindiginde ise Binyil
Kalkinma Hedefleri’nden daha evrensel bir nitelige sahip olan
ve 17 hedeften olusan Surdurulebilir Kalkinma Amaclari kabul
edilmistir. Bu amaclardan Ucguncusu direkt olarak “Saglhkl ve
Kaliteli Yasama” atif yapmaktadir.
Bu amacg; insan sagliginin iyilestirilmesi, temel saglik hizmetlerine erigim
ve hastaliklarla miicadeledeki ortaklikta etkin bir cabayi gerekli kilmaktadir.*
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Evrensel Goz Sagligr: Eylem Plani 2014-2019°da da
belirtilen amaclardan birini de kapsayici goz
tedavi hizmetlerinin saglik sistemlerine
entegresini saglamak ve bu noktada erigimi
artirmaktir.> Tim bunlar temelinde Yerytizi
Doktorlari Dernegi de insanlarin yasam
kalitesini artirmak ve saglik hizmetlerine
erisimlerini saglamak amaciyla katarakt
ile ilgili calismalar gerceklestirmektedir.
Bu calismalarin ayrica izlenebilirligi
noktasinda da, gerceklestirilen
ameliyatlarin sayilari ve Ulkeleri de
operasyon bitiminde gerceklestirilen sonug¢
raporlari ile kayit altina alinmaktadir.

Yeryuizii Doktorlari Calismalari

Go6z Saghgi Projeleri kapsaminda 2006 yilindan bu

yana; Nijer, Kenya, Pakistan, Libnan, Somali, Yemen,
Afganistan, Moritanya, Tanzanya, Kongo DC, Sudan, Cecenistan Ozerk
Cumbhuriyeti, Uganda, Kamerun ve Mali’de toplam 125.237 g6z muayenesi,
blyiik cogunlugu katarakt olmak lizere 17.893 g6z ameliyati gerceklestiriimis ve
43.508 gozliik dagitimi yapilmistir. Yerelde g6z cerrahi Uniteleri kurulumu da
gerceklestirilmistir. Ayrica, hizmet gotirilen bolgelerdeki yerel saglik personelinin
egitimi ile saghk kuruluglan desteklenerek yerel kapasitenin gliclendirilmesi
hedeflenmistir.

2006’dan bu yana;

125.237
goz muayenesi
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Proje kapsaminda 2019 yilinda; Kamerun,
Afganistan, Pakistan, Somali, Mali,
Tanzanya ve Sudan’da

katarakt kamplar diizenlenmigtir.
Katarakt kamplari

sonucunda toplamda

4.309 katarakt ameliyati,

10 trahoma tedavisi ve

31.604 g6z muayenesi

| yapilmis olup,
7.739 gozliik dagitilmistir.

2020 yihinda ise g6z sagligi projeleri
kapsaminda Afganistan, Banglades,
Etiyopya, Gambiya, Gine, Kamerun,
Mali, Nijer, Pakistan, Somali, Sri Lanka,
Sudan, Tanzanya ve Yemen’de olmak Uzere
yaklasik 10.000 ameliyatin
gerceklestirilmesi planlanmaktadir.

2019 yili igerisinde;

4.309 - 31.604 7.739
katarakt ameliyati g0z muayenesi gozliik dagitimi
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